
 
 

Catálogo para ponderar Recertificación por Currículum 
 

Rev. 10.12.22 
 

Instrucciones: las evidencias a ponderar corresponderán en temporalidad dentro de los cinco últimos años previos 
al término de la vigencia de la recertificación. En este capítulo se adjuntan las evidencias derivadas de la actividad 
asistencial. 
 

Capítulo 1. Actividad asitencial 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados 
por el 

recertificante 

Puntos 
avalados por 

el CMMC 

Práctica institucional en la Unidad de Cuidados Intensivos Pública o Privada 

1 
- Jefe de servicio 20 / año 

Se considera jefatura 
la de departamento, 

división, subdirección, 
dirección o 

equivalentes 

  

- Adscrito 15 / año    
- Interconsultante 5 / año   

2 Miembro de comité académico 5 / año Pertencer como 
máximo a 2 comités 

  

3 Actividad de asistencia social reconocida 5 / año    
Puntuación total  

 
 
Puntaje máximo 125 puntos 
Puntaje mínimo  50 puntos 



 
 

Catálogo para ponderar Recertificación por Currículum 
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Instrucciones: las evidencias a ponderar corresponderán en temporalidad dentro de los cinco últimos años previos 
al término de la vigencia de la recertificación. En este capítulo se adjuntan las evidencias AFILIACIONES de pertencia 
a sociedades médicas, colegios o asociaciones de Medicina Crítica o afines. 
 

Capítulo 2. Actividad académica 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

1 
Miembro activo de una Sociedad Médica de Medicina Crítica reconocida por el CMMC 

- Nacional 5 / año    
- Internacional 10 / año    

2 

Miembro de la Mesa Directiva de Sociedad de Medicina Crítica reconocida por el CMMC 
- Presidente 12 / año Periodo máximo de 3 

años 
  

- Secretario o Tesorero 10 / año   
- Vocal o Coordinador de capítulo 5 / año    

3 
Miembro de Academias  

- Ingreso 15 / año Ejem: Academia nacional 
de Medicina 

  
- Permanencia anual 10 / año   

4 

Miembro del Consejo Mexicano de Medicina Crítica 
- Mesa directiva 10 / año    
- Consejero 5 / año    
- Comité de elaboración de exámen 3 / año    
- Sinodal 2 / año    
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Capítulo 2. Actividad académica 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

5 
Premios y reconocimientos otorgados  

- Nacionales 5 / año Ejem: Distinciones 
recibidas 

  
- Internacionales 10 / año   

6 
Presentación de tesis relacionadas con la Medicina Crítica para obtener el grado de: 

- Maestro 10 / año    
- Doctor 15 / año    

Puntuación total  
 
 
 
 
Puntaje máximo 150 puntos 
Puntaje mínimo  25 puntos 
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Instrucciones: las evidencias a ponderar corresponderán en temporalidad dentro de los cinco últimos años previos 
al término de la vigencia de la recertificación. En este capítulo se adjuntan las evidencias de ASISTENCIA a sesiones, 
cursos, congresos, diplomados, talleres o adiestramientos. 
 

Capítulo 3. Actividades de Educación Médica Continua 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

1 
Asistencia a sesiones académicas mensuales 

- Hospilatarias 1 Relacionadas con la 
Medicina Crítica, 

presenciales o virtuales 

  
- Regionales o Estatales 1   

2 

Aistencia a Cursos 
- Nacionales (Mínimo 6 h académicas) 1 / h Presencial  o virtual 

Cursos avalados por el 
CMMC tienen puntaje 

extra 

  
- Internacionales (Mínimo 8 h académicas) 1.5 / h   
- Pre - congreso (Mínimo 6 h académicas) 1 / h   

3 Asistencia a Talleres     
- ACLS, ATLS, FCCS, etc 2 / h    

4 
Asistencia a reunión o encuentro académico 

- Nacional (Mínimo 16 h académicas) 1 / h    
- Internacional (mínimo 8 h académicas) 1.5 / h Máximo 30 horas   

5 
Asistencia a Congresos 

- Nacionales 45  Presencial o virtual 
Los cursos avalados 
tienen puntaje extra 

  
- Interncionales o mundiales 45   
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Capítulo 3. Actividades de Educación Médica Continua 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 
6 Lectura de artículos y exámenes en línea 1 Reconocidos por el CMMC   

7 
Adiestramiento en servicio o diplomados relacionados con la Medicina Crítica 

- Duración menor a 6 meses 75    
- Duración mayor a 6 meses 100   

Puntuación total  
 
Importante: los cursos avalados por el CMMC AC tienen mayor puntaje, consulte la lista de cursos avalados en www.cmmcritica.org.mx. 
 
 
Puntaje máximo 300 puntos 
Puntaje mínimo 135 puntos 
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Instrucciones: las evidencias a ponderar corresponderán en temporalidad dentro de los cinco últimos años previos 
al término de la vigencia de la recertificación. En este capítulo se adjuntan las evidencias que corresponden a 
DOCENCIA. 
 

Capítulo 4 . Actividades como Docente 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

1 

Profesor de pregrado 
- Titular 5 / año 

Con reconocimiento 
universitario 

  
- Adjunto 3 / año   
- Asociado 2 / año   

2 

Profesor de Especialidad relacionada con la Medicina crítica 
- Titular 10 / año Por ejemplo: anestesia, 

urgencias, medicina 
interna. 

  
- Adjunto 7 / año   
- Asociado 5 / año   

3 
Profesor del Posgrado de Medicina Crítica o Curso de Alta Especialidad  

- Titular 12 / año 

Con reconocimiento 
universitario 

  
- Adjunto o asociado 8 / año   

4 Profesor de curso con relación a la Medicina 
Crítica con sede en el extranjero 

1  / 
hora 

  

5 Profesor de Maestría  15 / año   
6 Profesor de Doctorado 15 / año   
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Capítulo 4. Actividades como docente 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

7 
Docente de Diplomado con duración mayor a 40 horas 

- Titular 4 / año Con reconocimiento 
unversitario 

  

- Adjunto o asociado 3 / año    

8 

Tutor de tesis 
- De una especialidad relacionada con la 

Medicina crítica 
15/ 

tesis 
Por ejemplo: anestesia, 

urgencias, medicina 
interna. 

  

- De Medicina Crítica 20/ 
tesis 

   

- De Maestría relacionada con la Medicina 
Crítica 

30/ 
tesis Por ejemplo: anestesia, 

urgencias, medicina 
interna. 

  

- De Doctorado relacionado con la Medicina 
Crítica 

35/ 
tesis 

  

9 

Sinodal de examen 
- De titulación relacionada con la Medicina 

Crítica 
2 / 

examen 
Por ejemplo: anestesia, 

urgencias, medicina 
interna. 

  

- De Maestría relacionada con la Medicina 
Crítica 

5 / 
examen 

  

- De Doctorado relacionado con la Medicina 
Crítica 

10 / 
examen 
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Capítulo 4. Actividades como docente 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

10 

Ponente en panel, foro, conferencia o mesa redonda 
- Nacional 2 / 

evento 
Relacionado con la 
Medicina Crítica: 

anestesia, urgencias, 
medicina interna. 

  

- Internacional 4 / 
evento 

  

11 

Conferencia magistral 
- Nacional 3 / 

evento Los cursos avalados 
tienen puntaje 

adicional 

  

- Internacional 6 / 
evento   

12 

Coordinador de panel, foro, conferencia o mesa redonda 
- Nacional 1 / 

evento Los cursos avalados 
tienen puntaje 

adicional 

  

- Internacional 2 / 
evento   

13 
Actividades de la Especialidad 

- Revisor de trabajo libre 5 Los cursos avalados 
tienen puntaje 

adicional 

  
- Profesor titular de curso (Organizador o 

Presidente) 5   
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Capítulo 4. Actividades como docente 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

13 

Actividades de la Especialidad 
- Profesor adjunto de curso 

(Vicepresidente) 
5  

Los cursos avalados 
tienen puntaje 

adicional 

  

- Miembro del Comité académico de la 
sede Universitaria que avala el curso de 
Medicina crítica 

3    

- Profesor revisor del PUEM 5   
- Revisor de ECOE 5   

Puntuación total  
 
Importante: los cursos avalados por el CMMC AC tienen mayor puntaje, consulte la lista de cursos avalados en www.cmmcritica.org.mx. 
 
 
Puntaje máximo 150 puntos 
Puntaje mínimo 20 puntos 

 
 
 



 
 

Catálogo para ponderar Recertificación por Currículum 
 

Rev. 10.12.22 
 

Instrucciones: las evidencias a ponderar corresponderán en temporalidad dentro de los cinco últimos años previos al término de la 
vigencia de la recertificación. En este capítulo se adjuntan las evidencias que corresponden a INVESTIGACIÓN. 

Capítulo 5. Actividad de Investigación 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

1 

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores 
- Ingreso 15    
- Candidato 10 / año    
- SNI I 15 / año    
- SNI II 20 / año    
- SNI III 25 / año    

2 

Miembro del Sistema Institucional de Investigadores  
- A 5 / año    
- B 10 / año    
- C o D 15 / año    
- E 20 / año    

3 

Presentación de trabajo libre relacionado con la Medicina Crítica  
- En congreso Nacional 1er autor 4    
- En congreso Nacional coautor 2    
- En congreso Internacional 1er autor 6    
- En congreso Internacional coautor 3    

4 Publicación de trabajo de investigación en revistas no 
indizadas (Divulgación) 2 

Relacionado con la 
Medicina Crítica: 

anestesia, urgencias, 
medicina interna 
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Capítulo 5. Actividad de Investigación 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

5 

Publicación en revistas nacionales indizadas 

- 1 er autor 15 Relacionado con la 
Medicina Crítica: 

anestesia, urgencias, 
medicina interna 

  

- Coautor 10   

6 

Publicación en revistas Internacionales indizadas 
- 1 er autor 15 Relacionado con la 

Medicina Crítica: 
anestesia, urgencias, 

medicina interna 

  

- Coautor 
10   

7 

Publicación de capítulo de libro con ISBN 
- Nacional 10 Relacionado con la 

Medicina Crítica: 
anestesia, urgencias, 

medicina interna 

  
o 1 er autor   
o Coautor 5   

- Internacional 20   
o 1 er autor   
o Coautor 10   

8 

Publicación de libro nacional con ISBN 

- Editor o autor 40 Relacionado con la 
Medicina Crítica: 

anestesia, urgencias, 
medicina interna 

  

- Editor asociado 30   
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Capítulo 5. Actividad de Investigación 

Numeral Dominio Puntos Comentarios 
Puntos 

presentados por 
el recertificante 

Puntos 
avalados por el 

CMMC 

9 

Publicación de libro internacional con ISBN 

- Editor o autor 60 Relacionado con la 
Medicina Crítica: 

anestesia, urgencias, 
medicina interna 

  

- Editor asociado 40   

10 

Revisor en revistas indizadas (por artículo revisado) 
- Nacional 5 Relacionado con la 

Medicina Crítica: 
anestesia, urgencias, 

medicina interna 

  

- Internacional 10   

11 Miembro de comité editorial en revista indizada 10 / año   

Puntuación total  

 
Importante: este rubro puede ser COMPENSADO por el exedente de puntos en otros rubros, se invita al médico en proceso 
de recertificación a cumplir con este rubro en las subsiguientes evaluaciones curriculares. 
 
 
Puntaje máximo Abierto 
Puntaje mínimo 20 puntos 
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Capítulo Dominio Porcentaje Puntaje mínimo 
1 Actividad asistencial 20 50 
2 Actividad académica 10 25 
3 Educación médica continua 54 135 
4 Actividad docente 8 20 
5 Investigación 8 20 

Total  100 250 

 


